FRANCESCO MARIA

BRUCCO

CHINESIOLOGO
PREPARATORE ATLETICO

PROFILO PERSONALE

Vivo di e per lo Sport, inseguo il sogno di
partecipare ai Giochi Olimpici come membro
dello Staff Tecnico della Nazionale Italiana di
Scherma. La mia missione e quella di aiutare,
supportare e far stare in salute le persone.

INTERESSI

M Amo lo Sportalla follia ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Wl Allaricerca di esperienze
uniche che lo Sport, Arte,
Cultura possono farmi vivere

LICEO ISAAC NEWTON CHIVASSO

M Appassionato per la Musica, la e Diploma di Maturita Liceo Scientifico Bilingue

Fotografia e peri Film che
fanno emozionare

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO

SKILLS e Laurea Triennale L-22 in Scienze delle Attivita

Gestione Progetti Motorie e Sportive - 103/110
Miglioramento continuo e Laureando Magistrale LM-68 in Scienze

Tecniche e Avanzate dello Sport
Rapporti interpersonali

Ascolto e comprensione

esigenze delle persone ESPERIENZE LAVORATIVE

PREPARATORE ATLETICO presso
Lo Sport e cultura, ASD CLUB SCHERMA CHIVASSO

condivisione,
collaborazione, e Animatore sportivo Gioco-Scherma per l'eta

evolutiva e Preparazione Atletica con giochi,
ezioni individuali, arbitraggio assalti in
nedana e accompagnatore alle competizioni
Regionali, Interregionali e Nazionali.
Categorie: Under 10, Under 14, Under23 e
Master Assoluti.

fratellanza tra popoli
e metafora di VITA

f Francesco Brucco

e |n attesa dell'inserimento nelle Liste Ufficiali
della Nazionale Italiana di Scherma a seguito
del Corso ed Esame per Preparatori Fisici FIS
svolto a Roma a Dicembre 2021
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